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Salón de Actos 
Hospital Central de la Defensa Gómez Ulla . CSVE

M A D R I D

CÍVICO-MILITARES DE 
PSIQUIATRÍA Y SALUD MENTAL: 

EL PSICOTRAUMA ANTE CONFLICTOS 
BÉLICOS Y CATÁSTROFES

I V  J O R N A D A S

Organiza:

Patrocina:

 Fecha límite de recepción de resúmenes
5  DE NOVIEMBRE  2024

PREMIO
Se otorgará un premio al mejor póster de 300€ en el acto de clausura de las jornadas.

Consultar bases de presentación y envío de póster en la web de la SEPC: 

https://psiquiatriaclinica.es/eventos-y-jornadas/iv-jornadas-civico-militares-psiquiatria-y-salud-mental/

P R E S E N T A C I Ó N  P Ó S T E R :

Solicitada Acreditación a 
la Comisión de Formación 
Continuada de las Profesiones 
Sanitarias de la Comunidad 
de Madrid (SNS)

S E C R E T A R Í A  T É C N I C A
EKHISTUDIO

Contacto: Elena Cortazar   I   T.: 944 759426    I   elena@ekhi.net

La inscripción se realizará únicamente vía online.  
Incluye la asistencia de los talleres cuyo aforo se completará por orden de inscripción (aforo limitado).  

Una vez inscritos se enviará desde la secretaría técnica el formulario de inscripción a talleres. 

* Imprescindible Acreditación.

D I R I G I D O  A
Psiquiatras y psicólogos interesados en psicotrauma. Civiles y militares.

U N I F O R M I D A D 
Para personal militar Uniformidad Diario A.

I D I O M A 
Español e Inglés

I N S C R I P C I Ó N
https://psiquiatriaclinica.es/eventos-y-jornadas/iv-jornadas-civico-militares-psiquiatria-y-salud-mental/

P R E C I O S  D E  I N S C R I P C I Ó N
  Inscripción General Miembros de la SEPC y Residentes Estudiantes de medicina /psicología Personal militar

 100 € 50 € 30 € 
Inscripción  

Gratuita
*Deberán ser socios con anterioridad al 1 de julio de 2024



08:30 —  RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 

9:00-10:30 —  MESA 1:
IMPACTO DEL PSICOTRAUMA EN LA SOCIEDAD
MODERADORA: Dra. Dña. Marta Presa García. 
Col. Médico Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría y Salud Mental. 
Hospital Gómez Ulla, CSVE. Madrid.
� Ucrania: trastornos mentales en un escenario de guerra. 
PONENTE: DR. D.  Miguel Gutiérrez Fraile.Psiquiatra. Catedrático de 
Psiquiatría. Vitoria.
� Relación del trauma infantil y el trastorno 
mental en adultos. 
PONENTE: Dr. D. Benedikt L. Amann. Psiquiatra. Centro Forum Research Unit, 
Hospital del Mar. CIBERSAM. Barcelona.

10:30-11:00 —  INAUGURACIÓN
11:00-11:30 —  CAFÉ

11:30-14:00 —  MESA 2: (Idioma inglés)
SALUD MENTAL Y RESILIENCIA 
EN COMBATIENTES
MODERADOR: Dr. D. Daniel Fernández Faber.  TCol. Médico Psiquiatra. Jefe 
de la Unidad de Psicotrauma. Hospital Gómez Ulla, CSVE. Madrid.
� La salud mental en la guerra:  El caso de la Fuerzas Armadas 
Ucranianas. 
PONENTE:  1LT Oleh Hukovskyy, MD. Head of Combat Stress Control Group 
of the Armed Forces of Ukraine. Ukrainian representative for NATO Military 
Mental Health Panel. Fuerzas Armadas de Ucrania. 
� Operational Resilience Training. 
PONENTE: CMDR Andreas Espetvedt Nordstrand. Ph.D. Clinical Psychologist. 
Senior Scientist Norwegian Armed Forces. Norwegian representative for 
NATO Military Mental Health Panel. 

14:00-15:00 —  COMIDA

COMITÉ DE HONOR
Dª. Margarita Robles Fernández. Ministra de Defensa.
Dª. Adoración Mateos Tejada. Subsecretaria 
de Defensa. Ministerio de Defensa.
D. José Vicente Sáez Pérez. Rector de la Universidad de  
Alcalá de Henares.
D. Juan Antonio Lara Garrido. Inspector General de Sanidad.  
Ministerio de Defensa.
D. Edorta Elizagarate Zabala. Psiquiatra.  Presidente de la SEPC.
D. Francisco Javier Areta Jiménez. General Director del Hospital  
Central de la Defensa “Gómez Ulla”, CSVE. 
Dª. Mercedes Navío Acosta. Directora de Hospitales del SERMAS 
y Coordinadora  de la Oficina Regional de Salud Mental. Servicio 
Madrileño de Salud.

COMITÉ ORGANIZADOR DE LAS JORNADAS
PRESIDENTE:
Dª.  Marta E. Presa García. Col. Médico Psiquiatra. 
HCD Gómez Ulla, CSVE.

VOCALES: 
D. Edorta Elizagarate Zabala. Psiquiatra.  Presidente de la SEPC. 
D. Juan de Dios Molina. Psiquiatra. Vicepresidente de la SEPC.
D. Miguel Gutiérrez Fraile. Psiquiatra. Catedrático 
de Psiquiatría. Vitoria.
D. Daniel Fernández Faber. TCol. Médico Psiquiatra. 
HCD Gómez Ulla, CSVE.
Dª. Asunción Abril García. Médico Psiquiatra. 
HCD Gómez Ulla, CSVE.
Dª. Catalina Iglesias García. Tcol. Médico Psiquiatra. 
HCD Gómez Ulla, CSVE.

COMITÉ CIENTÍFICO 
DEL PREMIO AL MEJOR POSTER
PRESIDENTE:
D. Ignacio Bodega Quiroga.
Col. Médico. Jefe de Docencia e Investigación. Vicedecano 
de Medicina de la UAH. HCD Gómez Ulla, CSVE.

VOCALES: 
Dª. Cristina Rodríguez Villarino. TCol. Médico Psiquiatra. HCD Gómez 
Ulla, CSVE.
D. Fernando Robles Bermejo. Cte. Psicólogo Clínico. HCD Gómez Ulla, CSVE.
D. Marcos Coll Font. Médico Psiquiatra. HCD Gómez Ulla, CSVE.
D. Pablo Puras Rico. Médico Psiquiatra. HCD Gómez Ulla, CSVE. 
D. Pedro Sanz Gómez. Médico Psiquiatra Hospital 12 de Octubre.
Dª. Victoria Juárez Calvo. Cap. Médico Psiquiatra. HCD Gómez Ulla, CSVE.
Dª. Ángeles Sánchez-Cabezudo Muñoz. Médico Psiquiatra Hospital 12 
de Octubre.

CÍVICO-MILITARES DE PSIQUIATRÍA  Y SALUD MENTAL: 
EL PSICOTRAUMA ANTE CONFLICTOS  

BÉLICOS Y CATÁSTROFES

P R O G R A M A
I V  J O R N A D A S

9:00-11:00 —  MESA 3:
DETECCIÓN Y GESTIÓN DEL RIESGO
MODERADOR: Dr D. Alfredo Calcedo Barba. Prof. Titular 
Psiquiatría. UCM. Director del Máster Psiquiatría Legal de la UCM.
� TEPT y suicidio en profesiones sanitarias en 
pandemia COVID: Lecciones aprendidas.
PONENTE: Dr. D. Juan De Dios Molina Martín. Psiquiatra. Jefe del 
CSM de Villaverde. Vicepresidente de la SEPC.
� Trauma, suicidio y trastorno mental en la 
adolescencia. 
PONENTE: Dr. D. Enrique Echeburúa Odriozola. Catedrático de 
Psicología. Universidad del País Vasco.
� TEPT y simulación. 
PONENTE: Dr. D. José Luis Medina Amor. Col. Médico Psiquiatra 
(R). Expresidente de la Junta Médico-Pericial Psiquiátrica de la 
Sanidad Militar.

11:00-11:30 —  CAFÉ

11:30-13:00 —  MESA 4: 
AVANCES EN PSICOTRAUMA
MODERADOR: Dr. D. Edorta Elizagarate Zabala. Psiquiatra. 
Jefe de Servicio de Psiquiatría. Presidente de la SEPC.
� Psicofarmacología avanzada en TEPT y depresión. 
PONENTE: Dr D.Cecilio Álamo González. Catedrático de 
psicofarmacología de la UAH. Profesor del CUD.
� Terapia Breve Centrada en el Trauma: Una 
perspectiva clínica. 
PONENTE: Dr. D. Daniel Fernández Faber. TCol. Médico Psiquiatra. 
Jefe de la Unidad de Psicotrauma. Hospital Gómez Ulla, 
CSVE. Madrid.

13:00-14:00 —  CONFERENCIA MAGISTRAL
PRESENTE Y FUTURO  
DE LA PREVENCIÓN DEL SUICIDIO
CONFERENCIANTE: Dra. Dª.  Mercedes Navío Acosta. Psiquiatra. 
Directora de Hospitales del SERMAS y Coordinadora  de la Oficina 
Regional de Salud Mental.

14:00 — CLAUSURA

JUEVES 14 DE NOVIEMBRE

VIERNES 15 DE NOVIEMBRE

15:00-16:30 —  TALLERES
Taller 1: INTERVENCIÓN EN EMERGENCIAS:  
EL VALOR DE LA PALABRA
RESPONSABLE: D. Rafael Pablos Vida. Cte. Psicólogo. División de Igualdad y 
Apoyo Social al Personal. MINISDEF.

Taller 2:  INTERVENCIÓN EN TURQUÍA: UN CASO 
PRÁCTICO  
RESPONSABLE: Dña. Pilar Bardera Mora. TCol. Psicólogo UME.

16:30-17:00 —  CAFÉ

17:00-18:30 —  TALLERES

Taller 3: EVIDENCIA Y EXPERIENCIA CLÍNICA DE 
EMDR EN EL CONTEXTO PSIQUIÁTRICO. 
RESPONSABLE: Dra. Alicia Valiente Gómez. Psiquiatra adjunta del 
Instituto de Salud Mental Hospital del Mar. Coordinadora de la Unidad de 
Investigación del Centro Fórum. Hospital del Mar. Barcelona.

Taller 4: INTERVENCIÓN DIFERENCIAL EN 
SITUACIONES TRAUMÁTICAS EN NIÑOS Y 
ADOLESCENTES.
RESPONSABLES: Dra. Dª. Rebeca Suarez Guinea. Tcol. Médico Psiquiatra. 
Jefe de sección de la Unidad de Infanto-Juvenil. HCD Gómez Ulla, CSVE. 
 Dr. D. Fernando Robles Bermejo. Cte. Psicólogo clínico. Jefe de sección de 
Psicología. HCD Gómez Ulla, CSVE. 
 Dr.D. José David Cozar Ortiz. Médico Psiquiatra. HCD Gómez Ulla, CSVE. 
 Dra. Dª. María Plaza Yuste. Médico Psiquiatra. HCD Gómez Ulla, CSVE.  
Dra. Dª. Claudia Andrés Miguel. Médico Psiquiatra Infanto-Juvenil.  
HCD Gómez Ulla, CSVE.

TALLERES


