Sociedad Espanola de Psiquiatria Clinica
C/Alcala 151, planta 1 puerta C
sepc@psiquiatriaclinica.es
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PRESENTACION POSTER IX REU’NI()N
INTERNACIONAL EN PSIQUIATRIAY
PSICOTERAPIA CENTRADA EN EL PACIENTE

PLAZOS Y NORMAS DE PRESENTACION DEL POSTER

Para poder presentar un poster en las VIl reunién internacional en psiquiatria y
psicoterapia centrada en el paciente, debera cumplimentar el formulario de la web que
se encuentra en la siguiente direccion https://psiquiatriaclinica.es/eventos-y-
jornadas/ix-jornadas-sepc/ antes del 12 de enero de 2026.

No se admitiran abstracst enviados por e-mail, a no ser que sean requeridos por la
Secretaria Técnica.

Sera imprescindible que el autor/a o uno de los autores/as que firme y exponga el
poster esté inscrito a la IX reunion internacional en psiquiatria y psicoterapia centrada en
el paciente para que pueda ser presentado.

Su aceptacion o no sera comunicado por la Secretaria Técnica via email, al email
indicado en el formulario como email para notificaciones. En caso de aceptacion, debera
remitir la version definitiva del poster en formato pdf antes del 1 de febrero a través del
formulario que le remitira la SEPC via email. Rogamos anadan la direccion
sepc@psiquiatriaclinica.es como remitente seguro ya que las comunicaciones se
realizaran desde esta direccion de correo.

ENVIO DE RESUMEN PARA VALIDACION

El primer paso para participar, es entregar un primer borrador de abstract para su
validacion. Para ello, debera rellenar correctamente el formulario de la web de la
SEPC https://psiquiatriaclinica.es/eventos-y-jornadas/ix-jornadas-sepc/#formulario
antes del 12 de enero de 2026.

El jurado con el objetivo de mantener el anonimato solo tendra acceso para validarlo a
los campos titulo, palabras clave y resumen. El resto de los datos del formulario seran
tratados por la Secretaria Técnica con el fin de poder comunicarse con los autores.
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Una vez validado el resumen, se les enviara un correo con su aprobacion y el formulario
a rellenar para adjuntar el poster definitivo.

CONTENIDO DEL POSTER Y CARACTERISTICAS (una vez validado el resumen)

Plantilla del documento

Dispone de una plantilla para descargar en la web de la asociacion

( https://psiquiatriaclinica.es/eventos-y-jornadas/ix-jornadas-sepc/ ). Le informamos que
debera presentar el poster en la plantilla indicada. Esta plantilla ya contiene las medidas
y formato adecuado para el poster. Si prefiere crearlo de cero en Powerpoint, el tamano
final del pdf debera tener la proporcion de 09:16 (panoramica vertical)

Estructura del documento a entregar una vez validado

El contenido del poster se debe estructurar de la siguiente forma:

e Titulo: el titulo debera ir en mayUsculas y no debe superar las 25 palabras.
Autores: Debera contener los autores del poster
Resumen del poster: debera constar de unas 250-300 palabras.
Afiliacién/Centro de trabajo de los autores: se debera indicar

Agradecimientos: Al final del resumen deberan indicarse las ayudas o fuentes de
financiacion del trabajo si las hubiera.

e Palabras clave: Cada poéster incluira entre 4 y 6 palabras claves.

Recomendaciones para la creacion de tu poster:
De cara a la correcta legibilidad del poster, recomendamos seguir las siguientes pautas:

1. Tamano de fuente: Siempre superior a 16 pts para su correcta visualizacion. No utilice
un tamano de fuente inferior (tampoco en los graficos ni en sus leyendas).

2. Fuentes: Utiliza Arial, Tahoma o Verdana.

3. Fondo: Utiliza fondo liso y colores que contrasten. Una norma segura es utilizar texto
negro 0 muy oscuro sobre fondo claro o viceversa.

4. Imagenes: procura que tengan suficiente resolucion para que no se pixelen al ampliar el
poster.

Entrega del poster

El poster para aprobacion debera entregarse en formato jpg, ppt 0 pptx a través del formulario
que le facilitaremos en el email de validacion antes del 1 de febrero. El poster debera
renombrarse indicando primero el nimero de poster asignado para una correcta trazabilidad.
Ejemplo: P-001.

CONTACTO
Cualquier duda referente al poster, puede contactar con sepc@psiquiatriaclinica.es o llamando
al teléfono de la Secretaria Técnica 944 75 94 26.
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