
LA SALUD MENTAL EN EL ENTORNO
LABORAL: UNA DIMENSION NECESARIA EN

LA ATENCION INTEGRAL DEL PACIENTE

Jueves 2 de Julio de 2026
Gratuito. Formato online a través de plataforma zoom

ORGANIZA

COLABORA

PATROCINAN

www.psiquiatriaclinica.es
Organizado por la Sociedad Española de Psiquiatría Clínica a través del
Servicio de Psiquiatría y Salud Mental del Hospital Universitario Infanta Sofía

HAZTE SOCIO

Nuestra seña de identidad es el psiquiatra clínico y los problemas asistenciales
que tiene que resolver diariamente. Rellene el formulario de nuesrtra web y
solicite su adhesion: https://psiquiatriaclinica.es/la-asociacion/asociarse/

https://psiquiatriaclinica.es/la-asociacion/asociarse/


Programa

Mariano De Iceta Ibáñez De Gauna (Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría
y Salud Mental del Hospital Universitario Infanta Sofía) 
Julián Rodríguez Quiros (Psiquiatra. Coordinador Asistencial Oficina Regional
de Coordinación de Salud Mental y Adicciones. Hospital Dr. Rodríguez Lafora)

09:30 A 10:00 APERTURA

2 de julio de 2026

Presentación del programa en adultos. Alicia Virseda Antoranz (Psiquiatra.
Hospital Universitario Infanta Sofía)
Presentación del programa en Infanto-Juvenil. Tamara Morena Larios
(Psicóloga Clínica. CSM Infanto Juvenil. Hospital Universitario Infanta Sofía)
La e-consulta como instrumento en la interfaz Atención Primaria-Salud
mental. Noelia Delgado Huertas (Psicóloga Clínica. Hospital Universitario
Infanta Sofía)
Programa de colaboración con Atención Primaria, la reactualización que no
acaba. Ana de Cos Milas (Psiquiatra Infantil.Coordinadora del programa
Infanto Juvenil. Hospital Universitario Infanta Sofía)

Moderadora:  Dra. Rosario Gutiérrez Labrador (Psiquiatra. Hospital Universitario
Infanta Sofía)

12:30 14:00 SEGUNDA MESA:  LA INTERCONSULTA ELECTRÓNICA COMO
OPORTUNIDAD EN LA SELECCIÓN Y SEGUIMIENTO DE PACIENTES EN EL
TRASTORNO MENTAL COMÚN

Casos complejos en la interacción medicina del trabajo y salud mental.
Dilemas terapéuticos. María del Carmen Bellido Cambrón (Coordinadora del
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales del HGUCS. Vocal de la Junta
Directiva de la AEEMT. Coordinadora del Grupo de Sostenibilidad, Economía y
Empresa de la Alianza por el Sueño)
Prevención del impacto de la depresión resistente desde una gestión integrada
del proceso asistencial. Juan De Dios Molina Marín (Psiquiatra. Jefe del CSM
de Villaverde/Programa de Depresión Resistente del Hospital Universitario 12
de Octubre)
El empleo como oportunidad de recuperación del proyecto de vida para
personas con problemas de salud mental Pablo Sánchez Pérez ( Subdirector
General de Alianzas y Redes Fundación Intras)
Moderadora: Dra. Rosario Gutiérrez Labrador (Psiquiatra. Hospital
Universitario Infanta Sofía)

10:00 A 11:30 PRIMERA MESA: ACTUALIZACIÓN EN EL ABORDAJE DE LA
PATOLOGÍA DE SM EN EL ENTORNO LABORAL. UNA MIRADA DESDE LA
PREVENCIÓN, EL TRATAMIENTO Y LA ADAPTACIÓN COMO RESPUESTA.

Mariano De Iceta Ibáñez De Gauna (Psiquiatra. Jefe del Servicio de Psiquiatría
y Salud Mental del Hospital Universitario Infanta Sofía) 

14:00 a 14.30  CLAUSURA

La inscripción al programa es gratuita. Para acceder a las jornadas,
le facilitamos el enlace a ZOOM. Recuerde facilitar, nombre, apellidos,
DNI e email de contacto al inicio de la sesión para recibir su
certificado de asistencia
Pinche aquí para acceder al ZOOM

Inscripción y AccesoWellness y empresa. Oportunidad/responsabilidad en la prevención del
absentismo. Paloma Fuentes González (Médico experta en Neurociencia y
Neurofelicidad. Primera Gerente de Felicidad en España. Premio Mundial de
Felicidad en el Trabajo 2023) 

Moderador: Mariano de Iceta Ibáñez de Gauna (Psiquiatra. Jefe del Servicio de
Psiquiatría y Salud Mental del Hospital Universitario Infanta Sofía) 

11:30 A 12:30 DEBATE

https://salud-madrid.zoom.us/j/93356648171?pwd=nlReBulQj6XIpsZGnFQ2F6dWaEoSaE.1
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